Un rapporto fruttuoso ma diffi-
cile, guello fra le Associazioni
dei diabetici e i Centri di diabe-
tologia. Un'alternanza di ‘odio e
amore’ si puod dire, come suc-
cede in tutte le relazioni stret-
te e di lungo termine. «Ancora
oggi, ma soprattutto in passa-

to, le Associazioni hanno svol-
to un ruolo 'sindacale’, rivendi-
cando i diritti dei diabetici e an-
che protestando laddove il ser-
vizio offerto dalle strutture pub-
bliche era insufficientey, ricor-
da Maria Luigia Mottes, presi-
dente dell' Associazione diabeti-
ci della provincia di Milano, «ma
cosi facendo abbiamo posto per

primi il problema della gualita
' globale e del servizio al cliente!»
Oggi il rapporto di un’Associazio-
ne con la struttura sanitaria e
mediamente pill serena rispetto
al decenni passati: «Per quel che
riguarda i giovani diabetici, direi
che le ‘rimostranze’ sono ormai
rarey afferma Nino Cocconcelli,
presidente del Coordinamento
delle Associazioni italiane dei gio-
vani diabetici. Cocconcelli rico-

CON GLI OSPEDALI
UN RAPPORTO DIFFICILE

nosce che la pressione fatta in
passato dalle Associazioni ha ca-
talizzato questo miglioramento.
«Abbiamo visto che esistevano
dei centripilota che avevano an-
ticipato i tempi e abbiamo chie-
sto e ottenuto che questi livelli si
estendessero in tutta Italiay.

Al di fuori della diabetologia pe-
diatrica la situazione & pill ricca
di luci e ombre. «Interveniamo
costantemente presso le dire-
zioni sanitarie o presso i mana-
ger degli Ospedali per risolvere
prablemi a livello locale», preci-
sa, piu battagliera, la Mottes,
e se necessario ricorriamo al-

COMPLEMENTARI MA
NON INTEGRATI

«Tra Associazioni e Ospedali il
rapporto & di complementa-
rieta, non di integrazioney sot-
tolinea Maria Luigia Mottes.
¢l attivita di formazione e infor-
mazione ‘spicciola’ potrebbe
benissimo essere effettuata
dalle Associazioni, |l fatto e
che le strutture sanitarie di
regola si guardano bene dal-
lindicare apertamente al pa-
ziente le Associazioni». «ll ruo-
lo di noi volontari & fonda-
mentale», riflette Nino Coc-
concelli «e va rivalutato, pur
nel rispetto dei rucli, delle com-
petenze e delle ‘'vocazioni’ spe-
cifichey.
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l'intervento della Regione». Da
gualche tempo le Associazioni
sono chiamate a svolgere un ruc-
lo istituzionale nell’ambito degli
Assessorati Regionali. «ll futuro
delle Associazioni & sempre di
pit il tavolo istituzionale, senza
dimenticare I'attivita di informa-
zione e supporto svolta a favo-
re dei diabetici», nota la Mottes,
Ottima invece il rapporto fra As-
sociazioni e Ospedali sul piano
del supporto ‘scientifico’. «Non
abbiamo problemi a trovare re-
latori per i nostri corsi», con-
ferma la Mottes. Cocconcelli no-
ta pero come la tendenza a ri-
durre i costi, ponga dei rischi
sotto questo profilo. «Una volta
non era un problema chiedere
al Centro di diabetologia di man-
dare due infermiere ai campi
scuola. Oggi invece & sempre pit
difficile».
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