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(GRAZIE ALLA PICCOLA ‘STRISCIA, IL PAZIENTE DIA-
BETICO HA RIPRESO IL CONTROLLO SU SE STESSO. E
TORNATO A ESSERE UN UOMO LIBERO, AL CORREN-
TE DI QUEL CHE ACCADE N_F.I. SUO ORGANISMO. M A

COSA C’E DIETRO LA SOTTILE PELLICOLA CHE AIU-

TA A COMPIERE LE SCELTE QUOTIDIANE? E COME E

AVVENUTA L'EVOLUZIONE VERSO STRUMENTI SEM-

PRE PIU AFFIDABILI, FACILI E COMODI DA USARE?

Guasi quaranta anni fa, una piccola inven-
zione inizio a cambiare la vita dei pazienti dia-
betici. Nel 1960 vide infatti la luce la prima
‘striscia’ a lettura visiva (BM-Test BG) per 'au-
tocontrollo della glicemia. Oggi nessuno si so-
gnerebbe di usare quei primi prototipi im-
precisi, difficili da usare. Tuttavia una strada
era aperta. Circa trenta anni fa apparvero i
primi sistemi capaci di misurare oggettiva-
mente il cambiamento di colore delle strisce
associandolo a un livello preciso di glicemia.
Alcune case farmaceutiche compresero che la
‘striscia’ era il primo passo verso una genera-
zione di prodotti che avrebbero migliorato
radicalmente la qualita della vita dei malati
cronici e il loro rapporto con la patologia.
Liberi di controllarsi. Grazie alla ‘striscia), o
per meglio dire grazie al ‘sistema’ costituito
da pungidito, striscia

Ua delte strisce piit

N . Supporto
recenti in cOMIMErcio, di poiiester
da utilizzare col lettore Nastro per
Glucotrend. mascheratura

Ogni strato assolve una
funzione specifica. Microreticolo
Nastro per

mascheratura

Nastro
biadesivo

Zona reattiva Glucotrend
ad assorbimento capillare

e misuratore, il dia-
betico puo oggi veri-
ficare quando deside-
ra il livello degli zuc-
cheri nel sangue, con-
trollando le scelte (di
alimentazione, di at-
tivita fisica, di terapia)
fatte e modificando su
questa base, per esem-
pio, la quantita di in-
sulina da iniettare, le
attivita da svolgere e

Nastro biadesivo
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